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PGR-00072301/2025

MINISTERIO PUBLICO DA UNIAO

NORMA COMPLEMENTAR N° 40, DE 10 DE MARCO DE 2025

Regulamenta a cobertura do tratamento para Hiperplasia
Benigna de Prostata via Resseccdo Transuretral da Prostata
- RTU, Vaporizacdo Fotosseletiva ou Fotovaporizacdo da
Prostata e Enucleagdo da Prostata a Laser, no ambito do
Programa de Saude e Assisténcia Social do Ministério Publico
da Unido - PLAN-ASSISTE.

O CONSELHO GESTOR DO PROGRAMA DE SAUDE E ASSISTENCIA
SOCIAL DO MINISTERIO PUBLICO DA UNIAO - PLAN-ASSISTE, no uso da atribuigdo
que lhe confere o art. 52, inciso V, do Regulamento Geral, aprovado pela Portaria PGR/MPU
n° 94, de 5 de junho de 2023, e de acordo com o deliberado na 55* Reunido, realizada em 27
de novembro de 2024, resolve:

Art. 1° Fica regulamentada a cobertura do tratamento para Hiperplasia Benigna
de Prostata via Resseccdo Transuretral da Prostata — RTU, Vaporizacdo Fotosseletiva ou
Fotovaporizacdo da Prostata e Enucleacdo da Prostata a Laser, no ambito do Programa de
Saude e Assisténcia Social do Ministério Publico da Unido - PLAN-ASSISTE.

Art. 2° Para os fins previstos desta Norma Complementar, consideram-se:

I - Eletrovaporizacdo: vaporizacdo fotosseletiva do tecido prostatico pela

absor¢do da energia do laser pela agua, sangue e tecidos da glandula;

IT - Enucleacdo: descamacao do tecido exteriorizado na capsula da préstata por

meio do uso de um laser;

III - Enucleacdo da Prostata com Laser HOLEP, ThuLEP: técnica que utiliza
energia gerada por um laser, o qual é absorvido pelo tecido prostatico, causando excitagao das

células, aumento de temperatura local e consequente destrui¢ao tecidual;

IV - Hiperplasia Prostatica Benigna (HPB): uma das doencas benignas mais
comuns em homens, causada pela proliferagdo de células estromais e epiteliais do 6rgdo, que
cursa com aumento benigno da prostata, obstrucdo prostatica benigna e/ou sintomas do trato

urinario inferior;
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V - Ressec¢do: remogao do tecido comprometido;

VI - Ressec¢do Transuretral da Préstata — RTU (Monopolar ou Bipolar):
considerada padrdo ouro, ¢ a técnica endoscopica que utiliza laser ou radiofrequéncia para
gerar corrente elétrica, que ¢ passada ao tecido prostatico, queimando a parte afetada e

tornando possivel a sua ressec¢ao;

VII - TUSS (Terminologia Unificada da Saude Suplementar): padronizag¢ao de

codigos e nomenclatura dos procedimentos médicos;

VIII - Vaporizagdo Fotosseletiva ou Fotovaporizacdo da Prostata (Rezum,
Greenlight): técnica que utiliza energia a laser para vaporizar o tecido prostatico, que ¢
absorvida seletivamente pela hemoglobina, resultando na ablag¢do do tecido e na permanéncia

de uma fina camada de coagulagdo para hemostasia;

Art. 3° Desde que observado o disposto nesta Norma Complementar, podera
ser autorizada a cirurgia para o tratamento da Hiperplasia Prostdtica por técnicas
minimamente invasivas (via endoscoOpica), dentre as quais a Ressec¢do Transuretral da
Prostata (RTU), Vaporizagdo Fotosseletiva ou Fotovaporizagdo da Préstata (Rezum,
Greenlight) e a Enucleagdo da Prostata com Laser (HoLEP, ThuLEP), cumpridos os seguintes

requisitos:
I - técnica de Ressecgdo Transuretral da Prostata — RTU:

a) deverd ser autorizada com o coédigo TUSS 31201130 (Resseccgdo

Endoscopica da Prostata); e

b) indicada para pacientes que apresentam tamanho de prdstata medindo a

partir de 50g.

IT - técnica de Vaporizagdo Fotosseletiva ou Fotovaporizacdo da Prostata

(Rezum, Greenlight):

a) devera ser autorizada com o cédigo TUSS 31201059 (Eletrovaporizacao da

prostata); e

b) indicada quando o tamanho da prostata for menor ou igual a 100g e o

Escore Internacional de Sintomas Prostaticos (IPSS) for maior ou igual a 12.
III - técnica de Enucleacdo da Prostata com Laser HOLEP, ThuLEP:

a) deverd ser autorizada com a associagdo dos codigos 31201130 (Ressecgdo
Endoscopica da Prostata) e 31201016 (Ablagdo a Laser); e

b) indicada quando o tamanho da proéstata for maior do que 100g ou em casos
de pacientes com indicacdo de intervencao cirirgica € em uso continuo de anticoagulacdo ou

terapia antiplaquetaria.

Art. 4° Os casos omissos com relagdo as técnicas e procedimentos objeto desta

Péagina 2 de 3

Chave 76402578. 3b62dbf 9. 5¢86c01e. 8c2b4e7d

Assinado com | ogin e senha por PAULO ROBERTO SAMPAI O ANCHI ETA SANTI AGO, em 11/03/2025 14: 08. Para verificar a autenticidade acesse
. np. br/val i dacaodocunent o.

http://ww. transparenci a. npf



Procedimento 0.03.000.030092/2024-26, Documento 84, Pagina 3

Norma Complementar serdo resolvidos pela Diretoria Executiva Colegiada do Plan-Assiste
com amparo na legislacao de regéncia e nas normas do Conselho Federal de Medicina (CFM)

e da Agéncia Nacional de Satide Suplementar (ANS).

Art. 5° Esta Norma Complementar entra em vigor na data da sua publicagao.

PAULO ROBERTO SAMPAIO ANCHIETA SANTIAGO
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