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Apresentação 

 

 

O Programa de Saúde e Assistência Social do Ministério Público Federal – Plan-

Assiste/MPF apresenta o Relatório de Gestão do exercício de 2018 como um instrumento de 

transparência e prestação de contas aos beneficiários, credenciados e aos órgãos de administração 

do Programa. 

O projeto de capacitação das equipes regionais beneficiou vinte servidores, mediante a 

realização de duas turmas das oficinas de treinamento, contribuindo para qualificar os serviços aos 

beneficiários e credenciados e uniformizar as rotinas operacionais entre a diretoria executiva e as 

equipes regionais. 

O Portal do Beneficiário passou a oferecer nova funcionalidade, a inscrição eletrônica 

de beneficiários, tendo sido iniciada a implementação da funcionalidade de autorização eletrônica, 

que deverá ser disponibilizada no primeiro trimestre de 2019. 

Os resultados econômico-financeiros obtidos pelo Plan-Assiste no ano de 2018 

evidenciaram ser crucial a revisão do modelo contributivo, uma vez que o congelamento dos 

repasses orçamentários da União implicará um esforço cada vez maior dos recolhimentos dos 

recursos próprios para fazer frente às despesas crescentes do Programa de Saúde, sendo este o 

principal desafio que se apresenta para o exercício de 2019: a restauração do equilíbrio econômico-

financeiro do Plan-Assiste.  
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Perfil dos beneficiários  
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A quantidade de beneficia rios segue 

aumentando anualmente, embora em ritmo 

mais lento no u ltimo trie nio devido a  restriça o 

de nomeaço es de membros e servidores do MPU 

imposta pelo novo regime fiscal da 

Administraça o Pu blica Federal. 

Entre 2015 e 2016, o aumento expressivo 

reflete a incorporaça o dos seis mil beneficia rios 

do Plan-Assiste/MPDFT. 

 

Os beneficia rios titulares compo em-se de membros e 

servidores do MPF, do MPDFT, do CNMP e da ESMPU, assim 

como os respectivos beneficia rios de pensa o civil, e 

representam 38% do total de beneficia rios do Programa.  

Os dependentes co njuges e filhos, que possuem 

depende ncia econo mica presumida, respondem por 50% do 

total de beneficia rios. 

Os demais beneficia rios, pais e especiais, necessitam 

comprovar depende ncia econo mica em relaça o ao titular e 

correspondem, respectivamente, a 8% e 4% do total de beneficia rios. 

 

Quanto ao perfil eta rio, a idade 

me dia geral dos beneficia rios do Plan-

Assiste/MPF e  de 35,3 anos, 

representando uma massa ainda 

relativamente jovem.  

O grupo dos pais apresenta, 

naturalmente, idade me dia mais elevada, 

de 69,1 anos, enquanto o grupo dos filhos 

tem a menor idade me dia, de 9,6 anos. 

Titulares e co njuges, por similaridade, apresentam idades me dias muito pro ximas, de 44,2 anos e de 43,2 anos, 

respectivamente. 

 

Em me dia, cada beneficia rio titular do Plan-Assiste/MPF possui 1,7 dependente inscrito no Programa, sendo que 

o nu mero de dependentes por titular e  maior entre os ativos. 

Evolução da quantidade de beneficiários 

Beneficiários por tipo de dependência 

Beneficiários por vínculo funcional e dependência 
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A regia o Centro-Oeste concentra 46% dos 

beneficia rios do Plan-Assiste/MPF, seguida pelas regio es 

Sudeste, com 21%, Nordeste, com 15%, Sul, com 12% e 

Norte, com 6%. 

 

 

 

Dentre as unidades federativas, o Distro Federal, isoladamente, dete m 41,7% do total de beneficia rios do plan-

Assiste/MPF. 

 

 

 

 

 

Beneficiários por UF e Região 
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A faixa eta ria ate  18 anos e  a mais 

representativa e concentra 25% dos 

beneficia rios do Plan-Assiste/MPF, sendo 

constituí da preponderantemente pelos 

dependentes filhos. Seguem-se as faixas eta rias 

de 59 anos ou mais e de 34 a 38 anos, 

respectivamente com 14% e 12% do total de 

beneficia rios, nas quais os titulares tem maior 

expressividade. 

 

 

 

 

 

 

Entre os beneficia rios vinculados a 

titulares ativos, a faixa eta ria ate  18 anos e  a 

mais representativa, com 27% do total e 

formada quase integralmente por dependentes 

filhos. Em seguida, as faixas eta rias de 34 a 38 

anos, de 39 a 43 anos e de 29 a 33 anos, nessa 

ordem, respondem por 13%, 11% e 10% do 

total de beneficia rios. 

 

Beneficiários por faixa etária 

Beneficiários por faixa etária - Ativos 
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Entre os beneficia rios vinculados a 

titulares inativos (aposentados e 

pensionistas) prepondera naturalmente as 

faixas eta rias mais elevados, sendo que 77% 

possui idade a partir de 54 anos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Beneficiários por faixa etária - Inativos 
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Os beneficia rios a partir de 60 anos de idade 

totalizam 4.670 vidas e equivalem a 12,9% do total de 

beneficia rios. Desse total, 163 beneficia rios possuem 

90 anos ou mais e 8 te m idade a partir de 100 anos. 

Essa parcela da massa de beneficia rios tende a 

aumentar gradativamente nos pro ximos anos, 

exigindo maior atença o do Programa com vistas aos 

elevados custos de assiste ncia a  sau de. 

 

 

 

A proporça o de mulheres supera a de homens em praticamente todas as faixas eta rias, exceto para os 

beneficia rios ate  19 anos de idade, nas quais ha  maior participaça o masculina, refletindo feno meno presente na pira mide 

eta ria brasileira. 

 

 

 

 

Beneficiários por faixa etária – a partir de 60 anos de idade 

Beneficiários por faixa etária e sexo 
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A rede credenciada direta do Plan-Assiste e  composta por 

mais de 2.800 credenciados nas coberturas me dica, parame dica e 

odontolo gica. Em complemento a  rede direta, o Plan-Assiste ainda 

mante m credenciamento com operadoras como Gama Sau de, 

Unimed e Uniodonto, que asseguram o atendimento em 

localidades onde ha  dificuldade em fomentar a rede direta, em 

especial quando a oferta dos serviços e  limitada ou quando ha  

oferta, mas as entidades ou profissionais apresentam restriço es 

para contratar com a Administraça o Pu blica. 

 

 

 

 

 

Na categoria Hospitais e Internaça o Domiciliar, a 

rede credenciada direta do Plan-Assiste e  formada por 

170 instituiço es voltadas a internaço es, sendo que o 

Distrito Federal, Sa o Paulo, Bahia, Rio de Janeiro e 

Pernambuco concentram 68,2% do total. 

 

 

Quantidade de credenciados diretos por região e UF 

Quantidade de credenciados por região e UF – Hospitais e Internação Domiciliar 
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Os profissionais e clí nicas me dicas totalizam 1.120 

credenciados diretos, dos quais 60,8% esta o localizados no 

Distrito Federal, Bahia, Sa o Paulo, Rio de Janeiro e Minas 

Gerais. 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

Ha  81 laborato rios de ana lises clí nicas credenciados 

diretamente pelo Plan-Assiste, sendo que 40,1% esta o 

localizados no Bahia, Parana , Distrito Federal, Ceara  e Minas 

Gerais. 

 

 

 

 
 

 

Quantidade de credenciados por região e UF – Profissionais e Clínicas Médicas 

Quantidade de credenciados por região e UF – Laboratórios de Análises Clínicas 
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No segmento da assiste ncia parame dica, a rede 

credenciada direta do Plan-Assiste compo e-se 659 

profissionais e clí nicas especializadas, sendo que 59,2% 

esta o localizados no Distrito Federal, Sa o Paulo, Minas 

Gerais, Rio de Janeiro e Rio Grande do Sul. 

 

 

 
 

 

 
 

 

A rede credenciada direta voltada a  assiste ncia 

odontolo gica compo e-se 780 profissionais e clí nicas 

especializadas, dos quais sendo que 59,3% esta o localizados 

no Distrito Federal, Minas Gerais, Sa o Paulo, Rio de Janeiro e 

Goia s. 

 

 

  

 

 

Quantidade de credenciados por região e UF – Profissionais e Clínicas Paramédicas 

Quantidade de credenciados por região e UF – Profissionais e Clínicas Odontológicas 
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O í ndice de utilizaça o geral mostra a 

proporça o dos beneficia rios que realizaram pelo 

menos um procedimento me dico, parame dico 

ou odontolo gico no ano em relaça o ao total de 

beneficia rios. 

Observa-se que o í ndice de utilizaça o 

geral vem aumentando nos u ltimos anos, tendo 

atingido em 2018 os patamares de 96,5% para a 

cobertura me dica e de 41,0% para a 

odontolo gica. 

 

 
Cada beneficia rio do Plan-Assiste/MPF realizou, em me dia, 6,4 consultas me dicas no decorrer de 2018, resultado 

superior a  me dia de 5,4 consultas anuais por beneficia rio observado nas autogesto es em sau de apurado na pesquisa 

Unidas 2016. 

Esse indicador e  maior na regia o sul, cuja me dia resultou em 7,7 consultas por beneficia rio por ano, e menor na 

regia o norte, onde a me dia ficou em 5,1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Índice de utilização geral 

Quantidade anual de consultas médicas por beneficiário por UF e região 
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Cada beneficia rio do Plan-Assiste/MPF realizou, em me dia, 33,5 exames me dicos no decorrer de 2018, resultado 

superior a  me dia de 19,3 exames anuais por beneficia rio observado nas autogesto es em sau de apurado na pesquisa Unidas 

2016. 

Esse indicador e  maior na regia o centro-oeste, cuja me dia resultou em 42,1 exames anuais por beneficia rio, e menor 

na regia o sul, onde a me dia ficou em 19,9. 

 

 

 

 

 

Quanto ao indicador de quantidade de exames por consulta, novamente o resultado do Plan-Assiste/MPF em 2018, 

de 5,3, superou me dia de 3,6 exames por consulta observada nas autogesto es em sau de apurado na pesquisa Unidas 2016. 

Esse indicador e  maior na regia o centro-oeste, cuja me dia resultou em 6,5 exames por consulta, e menor na regia o 

sul, onde a me dia ficou em 2,6. 

 

 

 

 

 

 

Quantidade de exames por consulta por UF e região 

Quantidade de exames por beneficiário por UF e região 
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Os custos da assiste ncia me dica revelam valores me dios ou per capita, anuais ou mensais, das despesas com 

assiste ncia me dica, levando-se em conta os principais grupos de coberturas e procedimentos. Quando detalhado por Regia o 

ou UF, e  natural a ocorre ncia de variaço es expressivas em alguns desses indicadores, especialmente nas localidades onde 

ha  poucos beneficia rios, nas quais a ocorre ncia atí pica de eventos ou situaço es pode interferir fortemente no resultado 

me dio. Os indicadores de custos assistenciais apresentados consideram a totalidade das despesas com assiste ncia me dica 

nas redes credenciadas direta e conveniada. 

 

O valor me dio geral das consultas me dicas resultou 

em R$ 92,02, sendo que os maiores valores sa o praticados 

no Rio de Janeiro, de R$ 111,79, e no Rio Grande do Sul, de 

R$ 109,02. Os menores valores sa o observados no Mato 

Grosso, de R$ 67,32, e Pernambuco, de R$ 82,39. 

 

 

 

O valor me dio geral dos exames me dicos foi de 46,05, sendo que os maiores valores sa o praticados em Goia s, de 

R$63,55, e Sa o Paulo, de R$ 59,97. Os menores valores foram 

observados no Mato Grosso, de R$ 35,26, e em Sergipe, de 

R$ 37,83. 

 

 

Valor médio das consultas médicas 

Valor médio dos exames médicos por Região e UF 
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As despesas com internaça o revelaram 

maiores na regia o sudeste, onde se concentram os 

principais hospitais de alto custo, e os menores 

valores na regia o centro-oeste. 

 

 

 

 

 

 

Valor médio das internações Região e UF 
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As despesas com internaça o revelaram maiores 

na regia o sudeste, onde se concentram os principais 

hospitais de alto custo, e os menores valores na regia o 

centro-oeste. 

 

 

 

 

 

Os beneficia rios titulares respondem pela maior parte das 

despesas assistenciais, seguidos pelos co njuges, pais, filhos e 

beneficia rios especiais. 

 

 

 

A composiça o das despesas assistenciais totais por tipo de 

evento aponta que o principal item de despesa sa o os materiais e 

medicamentos, seguidos pelos exames e pelas dia rias e taxas. 

 

 

 

 

Valor per capita mensal das despesas totais por Região e UF 

Despesas totais por categoria de beneficiário e por tipo de evento 
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A despesa me dia mensal relativa ao 

sexo feminino resultou em R$ 593,16 e ao sexo 

masculino, em R$ 449,77. 

Na composiça o por faixa eta ria, 

observa-se a tende ncia natural de que quanto 

maior a idade, maior tende a ser as despesas 

me dias. No caso dos beneficia rios com 100 anos 

de idade ou mais, o baixo valor pode estar 

relacionado a situaça o excepcional na qual a 

pequena quantidade de vidas pode ocasionar 

variaço es extremas nos indicadores, para mais 

ou para menos. 

 

 

 

 

  
 

 

Despesa média mensal por sexo e faixa etária 
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A despesa odontolo gica per capita mensal 

resultou em R$ 24,22, sendo maior na regia o centro-

oeste, com R$ 33,52, e menor na regia o sudeste, com 

R$ 13,44. 

No crite rio de ana lise pelas unidades 

federativas, os maiores valores praticados no Distrito 

Federal, em Mato Grosso em Sergipe e em Goia s. Os menores valores foram observados no Acre, Amazonas, Pernambuco e 

Sa o Paulo 

 

 
  
 

 

Quanto a s despesas por 

especialidade odontolo gica, os maiores gastos 

foram para prevença o, com 24,9%, e com 

Pro teses, correspondente a 22,3% 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Despesa odontológica por UF e Região 
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Balanço Patrimonial – Recursos Próprios – Assistências Médica e Odontológica 
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Demonstração do Resultado do Exercício -  Recursos Próprios - Assistências Médica e Odontológica 
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Demonstração de Fluxo de Caixa -  Recursos Próprios - Assistências Médica e Odontológica 
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Demonstração das Mutações do Patrimônio Líquido -  Recursos Próprios  

- Assistências Médica e Odontológica 
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Notas Explicativas – Recursos Próprios - Assistências Médica e Odontológica 

 
1. Contexto operacional 

O Plan-Assiste é um Programa de Saúde e Assistência Social estruturado no modelo de autogestão, assim 

caracterizado quando a empresa, ou outro tipo de organização, institui e administra, sem finalidade lucrativa, 

programa de assistência à saúde destinado aos seus empregados, ou servidores, como forma de reduzir os 

gastos decorrentes da intermediação administradoras de planos de saúde do mercado. 

 

2. Principais práticas contábeis adotadas e informações adicionais consideradas necessárias: 

 

Nota 1. As condições contratuais de rentabilidade da aplicação CDB Flex Empresarial tinham data de vencimento 

estabelecida para 30/9/2018. Em virtude disso, o saldo disponível nessa data foi remanejado para a 

aplicação FI Caixa Topázio Corporativo RF, que na ocasião, para o binômio rentabilidade x liquidez, 

apresentava as melhores condições para o Plan-assiste. 

 

Nota 2. O saldo a receber a título de coparticipação dos beneficiários nas despesas médicas e odontológicas é 

apresentado por seu valor histórico. Não há previsão no Regulamento Geral do Plan-Assiste acerca da 

correção monetária dos saldos devedores dos beneficiários, motivo pelo qual tal encargo não é repassado 

aos beneficiários do Programa de Saúde.   

Foi utilizado o regime de competência para apropriação da coparticipação financeira devida pelos 

beneficiários em decorrência da utilização do Programa de Saúde e para apropriação dos demais direitos 

a receber em favor do Programa. 

 

Nota 3. Em 2018, o critério utilizado para o cálculo da provisão para perda de coparticipação foi o perfil dos 

beneficiários desligados do Plan-assiste/MPF. Foram excluídos da provisão, por exemplo, participantes 

desligados do Programa cujo saldo está sendo objeto de cobrança, falecidos com pensionistas 

remanescentes em folha de pagamento e servidores removidos com cobrança ativa no ramo do MPU de 

destino. Esta parcela da provisão correspondeu a R$ 5.491.415,24. 

Além do valor citado, foi aplicada técnica atuarial para avaliar o valor recuperável dos créditos a receber, 

utilizando-se a tábua de mortalidade AT-2000/Male para fins de estimativa da expectativa de vida do 

beneficiário titular do saldo devedor. O levantamento acusou uma perda provável de R$ 7.543.326,42, 

montante do qual, em obediência ao regime de competência, foi provisionado o valor de R$ 336.627,71. 

Dessa forma, o valor total provisionado em 2018 foi de R$ 5.828.042,95. 

 

Nota 4. Em 28/2/2018, houve um acréscimo de R$ 1.692.721,24 referente à receita de coparticipação a receber 

do Plan-Assiste/MPDFT incorporada ao patrimônio do Plan-Assiste/MPF.  

 

Nota 5. Refere-se a depósitos judiciais relativos ao Processo Administrativo 1.00.000.005429/2017-94. 
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Nota 6. Refere-se à receita de coparticipação a receber do Plan-Assiste/MPDFT incorporada ao patrimônio do 

Plan-Assiste/MPF.  

 

Nota 7. As receitas de contribuição apresentadas na Demonstração do Resultado do Exercício agregam valores 

consignados de membros e servidores do Conselho Nacional do Ministério Público, da Escola Superior do 

Ministério Público da União, do Ministério Público do Distrito Federal e Territórios e do Ministério Público 

Federal, conforme quadro a seguir: 

     Valores em R$ 

Receitas 
CNMP ESMPU MPDFT MPF Total 

1,23% 0,24% 18,43% 80,10% 100,00% 

Contr Mensal – Titular 537.679,62 105.000,36 7.588.393,09 33.076.120,18 41.307.193,25 

Contr Mensal – Cônjuge     152.614,43 23.066,82 2.247.728,86 9.561.097,29 11.984.507,40 

Contr Mensal – Benef. Especial 6.645,38 11.929,51 702.261,09 3.600.958,66 4.321.794,64 

Contr Mensal – Filho 89.957,28 14.385,80 1.548.957,15 6.356.603,22 8.009.903,45 

Contr Mensal – Pais 98.405,92 18.581,64 1.115.967,68 4.804.997,10 6.037.952,34 

Contr Mensal – ex-Cônjuge 0,00 2.180,74 75.942,74 324.371,53 402.495,01 

Total 885.302,63 175.144,87 13.279.250,61 57.724.144,29 72.063.846,09 

 

Nota 8. Refere-se a restituições de despesas médicas e odontológicas pagas a prestadores com recursos 

orçamentários. 

 

Nota 9.   Os montantes das despesas médicas e odontológicas apresentadas na Demonstração do Resultado do 

Exercício referem-se aos valores totais e se restringem àqueles liquidados com recursos próprios geridos 

pelo Programa, não abrangendo as despesas médicas e odontológicas pagas com recursos provenientes 

de dotação orçamentária da União, cujo dispêndio, em 2018, totalizou R$ 104.980.227,00, sendo R$ 

86.162.564,00 referente à execução do MPF, R$ 17.376.983,00 à do MPDFT, R$ 1.239.440,00 à do 

CNMP e R$ 201.240,00 à da ESMPU. 

 

Nota 10. Apropriação de perdas sobre créditos referentes a coparticipação a receber inscrita em dívida ativa, 

conforme processo administrativo 1.00.000.018406/2018-40. 

Nota 11. O total apresentado refere-se ao recebimento de contribuições e coparticipações do Conselho Nacional 

do Ministério Público, da Escola Superior do Ministério Público da União, do Ministério Público do Distrito 

Federal e Territórios e do Ministério Público Federal, conforme quadro abaixo: 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
Valores em R$ 

Unidade Valor (R$)   

CNMP 1.389.564,58 1,30% 

ESMPU 257.886,39 0,24% 

MPDFT 21.230.111,10 19,92% 

MPF 83.721.283,01 78,54% 

Total 106.598.845,08 100,00% 
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Nota 12. Do total, R$ 11.374,08 referem-se a restituições de despesas médicas e odontológicas pagas a 

prestadores com recursos orçamentários e R$ 10.084,37 referem-se à recuperação de débitos de 

exercícios anteriores. 

 

Nota 13. Caixa e equivalentes de caixa incluídos na demonstração de fluxos de caixa compreendem: 

  Valores em R$ 

 2017 2018 

Caixas e saldos em banco 2.302,79 475,44 

Equivalentes de Caixa  
Aplicações de Curto Prazo (Ativo Circulante) 

149.162.282,04 118.785.160,14 

Total 149.164.584,83 118.785.635,58 

 

 

 


